
 

桃 園 市 長 青 登 山 協 會       印 刷 品  

會 址：324 桃園市中壢區明德路 41 巷 9 號 2 樓  

電 話：03-4910793   辨公時間：每星期三晚上 19:30 至 21:00 

網 址：http：//www.tyeg.tw     FB：桃園市長青登山協會  

 

 

  

 

 

2024年 1 月至 4 月 活 動 表   報名詢問專線 ： 0933-946933     

編 號 

時  間 

活 動 名 稱 
標 高 

(M) 

類

別 

出發時間  

集合地點 
下車

處 

費    用 
名

額 
交通 

領  隊 
嚮  導 

聯 絡 電 話  備      註  

月 日 日  時分  會員 
會

友 

 1 1 
菁桐古道 

連走大尖山 
 A 1/1 9:00 菁桐火車站 

菁桐 

火車站 
免費 免費 不限 自理 田宜雯  0986-855435 

免報名 保險自理 

遇雨取消 

3520 1 6-8 金門爬山 GO  A 1/6 06:30 松山機場 
金門尚

義機場 
11500 11500 9 

飛機 

專車 
周盛松 0932-137696 

2023/11/30 截止 

報名 

 1 6 溪-頭縱走 577 A 1/6 08:00 福山巖 福山巖 免費 免費 不限 自理 活動組  免報名 保險自理 

3521 1 13 和美山步道  A 1/13 06:30 中壢火車站 
台北 

火車站 
100 100 不限 火車 陳耀煌 

曾鳳蘭 

0927-789952 

0921-184485 
伙食車資自理 

3522 1 18-20 北大武山 百岳 1 座 C 1/18 04:00 廣隆宮 
北大武

登山口 
7200 

限 

會員 
7 專車 田宜雯  0986-855435 

2023/12/15 截止報

名，供早晚餐、睡

袋中籤後不得取消 

3523 1 19-22 
樟之細路 

獅潭~東勢 
 A 1/19 06:30 中壢火車站 獅潭 500 600 8 公車 

黃正求 

陳秀梅 

0937-800020  
0933-113978 

  1/3 截止報名 

3524 1 20-21 13坑溫泉  A 1/20 04:00  廣隆宮 寶來 3000 3200 16 專車 
王文朝

謝榮鳳 

李玉蕊 

0933-260733  
0932-277007  
0928-909890 

   

3525 1 27 鼠彎上樟空倫山 1518 B 1/27 05:00 廣隆宮 
溪頭 

鼠彎 
1200 1300 24 專車 

謝榮鳳 

張水源 

曾郁清 

0932-277007  
0935-506411  
0926-978533 

        

3526 2 3 
北新莊面天山 

向天山下清天宮 
 A 2/3 06:30 中壢火車站 

台北 

車站 
100 100 不限 火車 

曾鳳蘭

陳耀煌 

0921-184485 

0927-789952 
伙食車資自理 

 2 7 嚮導會議 19:30 會館 敬請領隊、嚮導群準時參加敬 嚮導 

組長 
0937-800020  

3527 2 16-18 大霸群峰 百岳 4 座 C 2/15 18:00 
廣隆宮 

三民路土地公 
觀霧 6000 

限 

會員 
8 專車 

陳峻基 

古增達 

0933-946933 

0916-136863 

自備雪地裝備 

12 爪冰爪 

 2 17 雙石縱走 577 A 2/17 7:00 
石門山 

北端登山口 
石門山

登山口 
免費 免費 不限 自理 活動組   免報名 保險自理 

 2 19 理、監事暨幹部聯席會議 19:30 會館 請全體理、監事及幹部出席 理事長 0933-946933  

3528 2 24 熊南搖 O 型 1038 B 2/24  06:00  廣隆宮 
苗栗 

泰安 
1200 1300 20 專車 

謝榮鳳 

張水源 

曾郁清 

0932-277007  
0935-506411  
0926-978533 

  

3529 2-3 27-3 六順山 百岳 1 座 D 2/27 12:00 中壢火車站 
鳳林 

火車站 
8000 

限 

會員 
12 

火車+

接駁車 

廖朝弘 

陳雲芳 

彭德民 

0926-264205 

0972-128107 

0937-120905 

1/10 截止報名 

 3 2 溪-頭縱走 577 A 3/2 08:00 福山巖 福山巖 免費 免費 不限 自理 活動組  免報名 保險自理 

 3 6 新春團拜 19:30 會館 歡迎會員參加 理事長 0933-946933  

3530 3 9 鶯歌山、大凍山  A 3/9 06:30  中壢火車站 
台北 

火車站 100 100 不限 火車 曾鳳蘭

陳耀煌 

0921-184485 

0927-789952 
 伙食車資自理 

  



3531 3 16 
黃金 765 稜下 

大鬼瀑布 
381 B 3/16 06:00  

廣隆宮 

三民路土地公 

南雅 

停車場 1000 1100 18 專車 李玉蕊 0928-909890    

3532 3 23-24 
六龜警備道 

鳴海四星 
1476 B 3/23 06:00 廣隆宮 

高雄 

茂林 
3000 3100 20 專車 

謝榮鳳 

張水源 

曾郁清 

0932-277007  
0935-506411  
0926-978533 

  

3533 3 30-31 塚魔神縱走  B+ 3/30 05:00 廣隆宮 大同 2500 2700 16 專車 

林蒼淯 

謝榮鳳 

李玉蕊 

0910-428641 

0932-277007 

0928-909890 

 

3534 4 6 
夫拉縱走 

        A 進 B 出 
 B 4/6 04:00 廣隆宮 

伊萬 

農場 
1400 1500 16 專車 王文朝 0933-260733  3/6 截止報名 

 4 10 慶生會 19:30 會館 歡迎會員參加 理事長 0933-946933  

3535 4 13-14 二子山溫泉  B 4/13 05:00 廣隆宮 
西林 

林道 
3000 3200 16 專車 

李玉蕊

謝榮鳳 

0928-909890 

0932-277007 
 

 4 13 雙石縱走  A 4/13 7:00 
石門山 

北端登山口 
石門山

登山口 
免費 免費 不限 自理 活動組   免報名 保險自理 

3536 4 20 小南港山白匏湖  A 4/20 6:30 中壢火車站 
台北 

火車站 
100 100 不限 火車 

曾鳳蘭

陳耀煌 

0921-184485 

0927-789952 
伙食車資自理 

3537 4 20 風櫃嘴 擎天崗  A 4/20 06:00  劍潭站 風櫃嘴 500 600 15 公車 龍俊權 0910-210189  

3538 4 21 
半屏大小鬼 

      瀑布溪降 
 B 4/21 06:00 廣隆宮 瑞能橋 1500 1600 15 專車 

陳峻基 

古增達 

李玉蕊 

0933-946933 

0916-136863 

0928-909890 

自備溯溪裝備 

禦寒裝備 

3539 4 25-30 奇萊東稜 百岳 5 座 D 4/25 05:00 廣隆宮 松雪樓 7500 
限 

會員 
12 專車 

許榮勳

曾郁清 

趙亮琳 

0938-141242 

0926-978533 

0921-876137 
伙食自理  

3540 4 26-29 南湖群峰 百岳 4 座 C 4/25 18:00 廣隆宮 勝光 7500 
限 

會員 
8 專車 黃正求 

陳秀梅 
0937-800020  
0933-113978 

  免背公糧 

2/22 截止報名 
  

 

報名時，請多利用長青網站報名( http://www.tyeg.tw ). 進入官網首頁『活動訊息』， 

點入活動行程報名，並需經活動領隊確認後，才算完成報名手續. 

~~ 掃描右邊 QR code 即可進入長青官網 ~~ 

 

  

※   注  意  事  項   ※  
一．『A』表當天一般大眾化郊山路線； 『B』是當天中級山及健腳行程；  

『C』為高山或遠地隔夜輕裝活動； 『D』屬高山或中級山重裝長程縱走。  
二．有慢性病（心臟病、高血壓、糖尿病……）者，請勿報名參加活動。  

否則自行負責。  
三．專車不滿預定人數時，儘量改搭其他交通工具，費用視情形酌情調整。  
四．務請於開車前三十分鐘到達集合地點。逾時不候，所繳費用概不退費。 
五．遇惡劣天氣時，由本會通知退費或延期活動，已發生之費用需共同分擔。  
六．活動請聽從領隊輔導，未經同意不得擅自脫隊，否則一切責任自負。  
七．本會活動除自理者外，一律投保 100 萬元旅行平安險。  
八．集合地點為廣隆宮，外縣市山友行前可與領隊協調在鄰近交流道上車。  
特約商店如下：會員需帶會員證，即享有優惠折扣‧  

登 山 體 育 用 品 類：  
台灣吉普賽【中壢 437-3092 】 
強尼登山露營旅遊【中壢 03-4662393】  
青山野營社【中壢 03-4588482】 飛狼【桃園 03-3345908】 

餐 廳 飲 食 類：台灣番鴨牧場【大園店 455-1427】 
豆麥私房菜【復興店 382-5716  國際店 377-0103】  
6028 花園景觀餐廳【03 489 6028】 

醫 療 保 健 類：一品堂中醫診所【03 495 2000】  

 

※  退 費 原 則 ※  
一．全額退費：因協會之故取消行程，全額退費。  
二．不得退費: 活動前 7天(含)內，因隊員因素取消者，不得退費。 

三．部分退費:  
A. 活動日如遇天災或不可抗拒因素而取消行程，扣除已發生之費用及領隊已發

生之開支後，剩餘金額均攤退還隊員。  
B.入園/入山申請送件辦理之日至活動前 8天(含),隊員因個人因素取消活動

者, 領隊得扣除已發生之費用後，剩餘金額方退還隊員。  

【 附     註 】  
一．奉警政署令：凡三千公尺以上高山活動，即須辦甲種入山證者，須為會員

才能參加，特此敬告。  
二．入會辦法：1.填入會申請書。(須年滿 18 歲)  

2.繳入會費新台幣 100 元及常年會費 500 元。  
三．本會提供：登山錄影片、專業書刊圖集、茶水等，歡迎多利用。  
四．服務項目：登山諮詢與代辦公司行號、機關團體等各項登山活動。 
五．會員個人資料(地址、電話..)如有異動者，請洽本會(會籍組)更新。  
六．報名可線上報名或逕向領隊報名；填妥資料經領隊確認後，才算完成。  

 

http://www.tyeg.tw/
http://www.tyeg.tw/
http://www.tyeg.tw/

